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Integration gefliichteter Menschen in einer landlichen Region ,,auf
Augenhohe“. Borse Nachbarschaftshilfe — Flichtlinge helfen

Die Borse

»Jehad hat an Wochenenden selten Beschéaftigung — er ist froh, dass er nun etwas tun kann®,
so die Rheinpfalz vom 3.4.d. J. Jehad ist Mitglied der Borse Nachbarschaftshilfe. ,Der
Wunsch, etwas zurtickzugeben® lautet die Headline der Rheinpfalz, womit ein weiterer
Helfer, Mohammed, zitiert wird. ,Integration auf Pfalzisch“ heil3t es dann auf der SWR-Seite
am 19.4., womit die am gleichen Tag gesendete Einspielung Uber die Borse
zusammengefasst wird. Zwei junge Syrer werden dabei gezeigt, wie sie ehrenamtliche
Nachbarschaftshilfe leisten und ein Holztor abschmirgeln. Einer der beiden Helfer fuhrt
charmant und telegen aus, dass ihm ,palzisch sehr geféllt und er den Dialekt erlernen kann,
wenn er nachbarschaftlich hilft. ,Wir freuen uns, das (Nachbarschaftshilfe) flr die Deutschen
zu machen. Wir sind Fluchtlinge, und die Deutschen helfen uns. Also wollen wir auch etwas
machen" (Mohammad Al Zaid (1).

Die ,Borse Nachbarschaftshilfe — Fliichtlinge helfen® wurde Mitte November 2016 gegriindet.
Einige junge Syrer hatten am Konzept mitgearbeitet und sich zur Mitarbeit bereitgefunden.
Hervorgegangen ist die Borse aus dem Zukunftsteam 5 ,Soziales, Gesellschaft, Okologie,
Energie, Nachhaltigkeit und Bildung“ der Standortentwicklung Rockenhausen, deren
Sprecherin die Autorin war. Insbesondere Syrer und Syrerinnen hatten bereits in
Vorlauferprojekten des Team 5 engagiert mitgewirkt, so an einer syrisch-deutschen
Kochveranstaltung, aus ihr heraus grindete sich eine Kochgruppe, die bisher mehrmals
offentlich lukullische Auftritte hatte. Eine Ausstellung zum Thema ,Flucht und Ankunft® (2)
wurde regional viel beachtet. Anlasslich eben dieser Ausstellung bewahrte sich wieder die
Kochgruppe. Eine interkulturelle Musikgruppe griindete sich eigens zu diesem Ereignis. Das
gemeinsame Engagement, die Erfahrung, als interkulturelle Gruppe erfolgreich in der
Offentlichkeit auftreten zu kénnen, positive Beachtung zu finden (,so charmante junge
Manner...“, ,kostliches Bifett®, die ausgestellten Exponate fanden interessierte
Abnehmer‘innen), in der Lokalpresse lobend erwéhnt zu werden, war sicher mit
entscheidend dafir, dass die Borse auf Interesse stiel3.

Das Konzept der Borse wurde in verschiedenen regionalen Flichtlingshelfergruppen
vorgestellt. Kritik an diesem Konzept, insbesondere hinsichtlich rechtlicher Fragen (3),
konnte sachlich entkréaftet werden. Wéhrend des bis zum Januar 2017 dauernden Testlaufs
wurde deutlich, dass Einheimische Hilfe von Flichtlingen nachfragen und das
Projektanliegen auf Interesse stoR3t. Seither ist die Gruppe der jungen Gefliichteten
sukzessive gréRRer geworden. Im Juli 2017 zahlt sie 20 uberwiegend mannliche Helfer, unter
ihnen sind auch zwei junge Einheimische. Acht Organisator*innen komplettieren die Borse.
Fast vollstandig sind es Eingesessene, aber auch ein agyptischer Migrant ist
erfreulicherweise dabei, so dass komplexere Themen in arabischer Sprache kommuniziert
werden konnen.

Die Borse arbeitet gemeinwohlorientiert und gibt Nachbarschaftshilfe auf freiwilliger,
unentgeltlicher und wiederkehrender Basis. Geflichtete Menschen haben die Mdglichkeit,
sich in der Region Rockenhausen ehrenamtlich zu engagieren; sie kbnnen aktiv an der
eigenen Integration arbeiten. Die Borse ist der Ort, wo die Gefllichteten etwas von der
erfahrenen Hilfe und der freundlichen Aufnahme zurtickgeben kénnen, wie es Mohammad
formuliert. Wenn sie anderen helfen, kbnnen sie ihre erworbenen Sprachkenntnisse
anwenden und verbessern, sie kénnen Angste und Vorurteile der Bevolkerung gegentiber
Flichtlingen abbauen, sie kbnnen erfahren, wie die Bevolkerung in einer landlichen Region
lebt, sie kdnnen die Wartezeit bis zur Klarung ihres Status sinnvoll flillen, sie kénnen etwas
TUN! Mit der Borse wird ein ressourcenorientierter Ansatz praktiziert; die Fahigkeiten der
gefliichteten Menschen sind gefragt. Indem sie alte Menschen, Menschen mit einer



Behinderung, Alleinerziehende und andere bei der Garten- und Hausarbeit, beim Einkauf
unterstiitzen oder einfach Gesellschaft leisten, nehmen sie einen Hilfebedarf wahr, der kaum
abgedeckt, ja kaum wahrgenommen wird. Hier, auf dem Land, finden sich selten Menschen,
die — auch nicht gegen Bezahlung — fuir andere putzen oder kleinere Auftrage erledigen.

Die jungen Helfer haben sich begeistert dem Anliegen der Borse verschrieben. Im
Vordergrund steht fiir sie neben dem Motiv, ,neue Leute” kennenzulernen, das Bedirfnis,
anderen Menschen zu helfen, ihnen etwas ,zurlickzugeben®, indem sie sich ehrenamtlich
engagieren (4). Sie motivieren auch andere dazu, sich ebenfalls hachbarschaftlich zu
engagieren. In geselligen monatlichen Treffen, wozu abwechselnd ein Mitglied nach dem
Prinzip ,wir bei dir* privat einladt, tauschen sie und das Organisationsteam der Bérse sich
aus. Nicht zuletzt wird damit Gruppenkohérenz gestiftet. Hilfeanfragen gehen telefonisch ein
und werden an die WhatsApp-Gruppe weitergeleitet. Wer Zeit und Interesse hat, tbernimmt
dann. Bisher konnten alle Anfragen bearbeitet werden. Die jungen Manner lernen
Einheimische kennen, mittlerweile halten manche selbstandig den Kontakt zu ihnen; es
entstehen Uber das Helfen Freundschaften. So ist beispielsweise fir 3 Jungen die altere
Dame, die sie unterstitzen, zur ,Mama“ geworden. Patenschaften werden eingegangen,
Deutschunterricht wird angeboten, Spiele werden organisiert. Die Borse ist zum Sprungbrett
fur Praktika und Arbeitsvertrdge geworden. Bei Bewerbungen oder einem bendgtigten
Nachweis fir eigenstandige Integrationsbemihungen, wie es z.B. beim Hartefallantrag
verlangt wird, kann eine aktive, ehrenamtliche Teilnahme, von der Borse bescheinigt, von
Vorteil sein. Angestrebt wird auch, dass die besonders aktiven Helfer den ,Kompetenz- und
Ehrenamtsnachweis Rheinland-Pfalz* erhalten. Nicht nur ideell ware damit eine Wirdigung
ihres burgerschaftlichen Engagements verbunden. Der Nachweis personlicher
Qualifikationen kann im beruflichen Umfeld von Nutzen sein, denn Unternehmen erwarten
Soft Skills im Lebenslauf.

Angestrebt wird, dass sich zu den méannlichen Helfern mehr weibliche gesellen. Junge
geflichtete Frauen sind in der Minderzahl, worin ein Grund fiir ihre bisher nur marginale
Teilnahme gesehen werden kann. Angesichts der traditionellen Rollenverteilung féllt es den
Muttern unter ihnen zudem schwer, Haushalt und Kleinkinder einmal zuriickzulassen. Sie
sind starker als mannliche Migranten gefordert und missen Haushalt, Kinder, Sprachkurse
etc. vereinbaren. Konservative geschlechtsbezogene Wertvorstellungen kommen hinzu,
beispielsweise, dass muslimische Frauen 6ffentlich nicht in Erscheinung treten.

Die Borse konnte einen erfolgversprechenden Start hinlegen. Die Jugendlichen sind
engagiert den Hilfeanfragen nachgekommen. Nun steht die Konsolidierung an. Wie kénnen
Flauten Uberstanden werden, wenn sich fur Hilfeanfragen niemand zusténdig fuhlt, wie neue
Mitglieder gewonnen werden? Bedacht werden muss, dass die Borse fir die jungen
Menschen lediglich ein ,Durchlauferhitzer sein kann. Wichtiger ist, dass sie in Ausbildung
und Erwerbstatigkeit vermittelt werden. An diesem Punkt setzt die Unterstiitzung des ,Team
Direct Help - Aktive Flichtlingshilfe in und um Rockenhausen® an (5).

Integration in einer landlichen Region

Integration auf ,palzisch“ meint Integration in einer landlichen Region. Ist das eine Chance
oder ein Nachteil? Manches ist einfacher, anderes schwieriger als in einer Grof3stadt. Zu den
Spezifika des landlichen Raums gehdren ,die geringere Siedlungsdichte, gréliere raumliche
Distanzen und eine geringere Anzahl von Personen mit Migrationshintergrund“ (6). Der
offentliche Personennahverkehr ist, dies trifft besonders auf den Donnersbergkreis zu, nur
ungenigend ausgebaut. Die Aktivisten der Borse sind im Alter zwischen 17 und 22 Jahren,
nur zwei von ihnen werden in absehbarer Zeit den Fiihrerschein und dann ein Auto
erwerben. Momentan sind alle darauf angewiesen, dass jemand vom Organisationsteam der
Bdrse den Transport zu den Hilfeeinsétzen Ubernimmt. Der Zeitaufwand ist hoch. Eher die
Ausnahme ist es, dass der ,Kunde® oder die ,Kundin“ selbst flir den Helfertransport sorgen
kann.



Der von der Schrader-Stiftung vor dem Hintergrund der Erkenntnissen aus zwei Forschungs-
Praxisprojekten zu Integrationspotentialen im landlichen Raum geforderte
~Perspektivenwechsel von einer eher defizitorientierten hin zu einer ressourcenorientierten
Integrationspolitik“ (6) konnte im zur Rede stehenden landlichen Raum noch nicht so recht
vollzogen werden. Ausdruck davon ist der Tatbestand, dass die Borse nicht wie urspringlich
geplant unter dem Dach des Zukunftsteam 5 beheimatet ist; die Steuerungsgruppe der
Standortentwicklung Rockenhausen hat dies abgelehnt. Allerdings konnte die Bérse dies,
indem sie sich infolgedessen als ,freie Initiative® bezeichnete, zu ihrem Vorteil nutzen, da das
Land Rheinland-Pfalz fir solche Initiativen einen Haftpflicht- und Unfallversicherungsschutz
vorsieht. Zudem entfielen so zeitraubende Prozeduren und Hemmnisse, die teilweise mit der
Zugehdrigkeit zu einer Kommune oder Verbandsgemeinde verbunden sein kénnen.

Die Schrader-Stiftung empfiehlt einen breit angelegten gesellschaftlichen Dialog, ,der vor Ort
tatige Organisationen und aktive Einzelpersonen als Partner und Multiplikatoren einbezieht*
(6). Die Stiftung weist dabei auf die hohe Bedeutung hin, die zivilgesellschaftliche
Akteur*innen ,fur die Aufrechterhaltung und Gewahrleistung von Angeboten der
Integrationsarbeit im landlichen Raum haben.“ (6) Ein solcher Dialog fehlt hier in der
nordpfalzischen Region weitgehend. Die Flichtlingshilfe ist parzelliert. Eher traditionellen,
langer bestehenden Ansatzen scheint die Borse suspekt zu sein. Die Schrader-Stiftung sieht
in der ,Anerkennung und Wurdigung vorhandener Organisationen und auch Einzelpersonen
als Dialogpartner und Tur6ffner’ fUr integrationsrelevante Themen einen zentralen ,,Baustein
einer auf die Potenziale der Zuwanderer ausgerichteten Integrationspolitik“ (6). Der Borse
kam eine solche Anerkennung bisher nicht zuteil. Ob die Bemihungen jener, die sich
beruflich um Zusammenfihrung der Fluchtlingshilfe kiimmern, wie der Ehrenamtskoordinator in
der Flichtlingshilfe des Deutschen Roten Kreuzes Kreisverband Donnersberg e.V. oder die
Prozesshegleitung des Projekts IN2 der Verbandsgemeindeverwaltung Rockenhausen von
Erfolg gekrént sein werden, bleibt abzuwarten.

Uns verbindet in der Flichtlingshilfe sicher alle das Ziel, Teilhabechancen im 6konomischen,
sozialen und gesellschaftlichen Bereich fur die Gefliichteten zu erhéhen. Es geht uns mit der
Borse auch darum, zur Stabilisierung der Kommune und Verbandsgemeinde als
Wohnstandort beizutragen, indem die Jugendlichen sich wohl fiihlen, sich aktiv betétigen,
sich als Gebende und nicht nur als Nehmende erfahren, statt eine ,Liegestuhldepression® zu
entwickeln. Dazu gehort es auch, sich als Bérse in der Offentlichkeit zu prasentieren. So
haben sie der Lokalzeitung ein Interview gegeben (7), zwei sind in einer TV-Sendung
aufgetreten (8), einige vertreten die Borse am Infostand des Ehrenamtstags 2017, der am
10.09. in Ingelheim stattfindet (9).

Die jungen Bdorsianer empfinden das Leben in der landlichen Region denn auch Gberwiegend
als angenehm und mdchten nicht in eine Grof3stadt umziehen. Die Borse trégt vielleicht ein
wenig dazu bei, dass sie in der landlichen Region heimisch werden.

Geplant ist, die Bérse zu 6ffnen. Es sollen sich nicht nur Fllichtlinge, sondern auch
Einheimische in ihr engagieren. Dann kénnte dem festgestellten Hilfebedarf in der Region
noch angemessener nachgekommen werden. Dariiber hinaus kénnte eine Bdrse mit sowohl
einheimischen als auch zugewanderten Aktivist*innen mehr noch zur Integration der
Zugewanderten beitragen.

Anmerkungen
(1) https://www.teamdirecthelp.de/nachbarschaftshilfe/liber-uns-wird-berichtet/
(2) Flucht und Ankunft 2016. KOMM Rockenhausen. Fotobuch zur Ausstellung

(3) Die Helfer sind tUber das Land Rheinland-Pfalz haftpflicht- und unfallversichert, s. ,Die
Initiative des Landes RLP, www.wir-tun-was.de”.

(4) Ergebnis der Befragung von Borsenaktivisten am 20.08.2017
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(5) https://www.teamdirecthelp.de/

(6) https://www.schader-stiftung.de/themen/vielfalt-und-integration/fokus/zuwanderung-im-
laendlichen-raum/artikel/migration-und-integration-im-laendlichen-raum/

(7) Rheinpfalz 3.4.2017: http://www.rheinpfalz.de/lokal/kirchheimbolanden/artikel/der-
wunsch-etwas-zurueckzugeben/

(8) SWR 19.04.: https://www.teamdirecthelp.de/nachbarschaftshilfe/liber-uns-wird-berichtet/

(9) https://wir-tun-was.rlp.de/de/veranstaltung/ehrenamtstag/
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